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FARMACT GENERICI ED AIFA:

PER NELLO MARTINI NESSUNA DIFFERENZA CON I GRIFFATT -

Il Direttore Generale dell’Agenzia Italiana del Farmaco ha voluto chiarire ogni dubbio per quanto
riguarda le voci circolate sull'equivalenza e completa efficacia di alcune classi di farmaci come
antiepilettici ed emoderivati, biologici ed anticoagulanti orali, ed a tal proposito ha sottolineato che
nessuna procedura regolatoria & stata implementata in tal senso e che, in ogni caso, non & in
discussione il principio generale dell'equivalenza dei medicinali generici e del criterio della
sostituibilita. Anzi, I'apposizione da parte del prescrittore della dicitura di non sostituibilita ha
valore in entrambi i casi , sia che si prescriva un farmaco branded, che il suo generico-equivalente
Martini ha assicurato che non ci sono differenze nella quantita, né sulla qualita di principio attivo
tra il farmaco originale ed il generico, anche se la materia prima proviene da paesi extra UE. I
requisiti richiesti dalle normative vigenti nel nostro Paese sono tali per cui vengono registrati
farmaci generici-equivalenti solo se conformi alle normative/linee guida e procedure pertinenti che
sono uguali in tutta Europa. ( La Repubblica 7 feb. )

IPERCOLESTEROLEMIA E STUDIO ENHANCE:

SOTTO ACCUSA MANAGER PER AVER RITARDATO LA COMUNICAZIONE DEI DATI -

Fred Hassan, il pachistano 62enne alla guida di Schering-Plough, il colosso farmaceutico americano
che produce l'associazione tra Simvastatina ed Ezetimibe ( Vytorin ), avrebbe ritardato la
pubblicazione dei dati preliminari dello studio Enhance finito nell'aprile 2006. E' ormai noto che nello
studio non & emersa sostanziale differenza riguardo agli end-point primari, sull'utilizzo della
Simvastatina da sola o associata all'Ezetimibe, (l'associazione viene pero commercializzata ad un
prezzo tre volte superiore). Poco efficace & sembrata agli osservatori scientifici la difesa di Hassan
il quale avrebbe investito 2 milioni $ di tasca propria nell'acquisto di azioni della multinazionale di cui
¢ alla guida e che sono crollate a meta gennaio del 20%. L'acquisto potrd comunque essere
formalizzato solo a marzo dopo la pubblicazione del bilancio 2007 della Schering ed il convegno
dell’American College of Cardiology in cui verranno discussi i dati dello studio Enhance. ( Corriere
Economia 11 feb. )

TV-PERCORSI IN SANITA':
NEL PROSSIMO NUMERQO : IL CITTADINO E LE PATOLOGIE ODONTOSTOMATOLOGICHE




Tutti i lunedi sera dalle ore 21:45 alle ore 23:00 visibile in diretta via satellite su Lazio Channel
canale Sky 903 oppure in chiaro sul canale 47 Supernova Amici TV prosegue |'appuntamento col
programma televisivo giunto ormai alla settima edizione. Nella passata puntata dell'11 febbraio,
argomenti principali l'ipertensione arteriosa e le malattie cardiovascolari, sono stati messi in
evidenza l'importanza del cambiamento degli stili di vita, I'uso domestico della misurazione della
pressione arteriosa e la riabilitazione del paziente dopo ictus .

SANITA' LAZIO:

GIUNTA STRAORDINARIA MARTEDI 19 FEB. -

Convocata dal presidente della Regione Lazio, Piero Marrazzo, martedi' 19 febbraio per discutere
la delibera che fissa i budget di spesa 2008 per le aziende sanitarie locali. Si tratta di un
provvedimento molto atteso e che fa parte del ‘pacchetto’ di provvedimenti che la Regione Lazio
sta assumendo nell'ambito del piano di rientro del deficit sanitario. Il passaggio successivo sara’ la
discussione della giunta per stabilire ‘tetti e tariffe' per le prestazioni sanitarie nel 2008.(ANSA)

FARMACT E PRESCRIVIBILITA'":

ATTENZIONE ALLA ENOXAPARINA SODICA-

A seguito delle osservazioni poste da un collega vogliamo ricordare che nella prescrizione della
enoxaparina sodica ( Clexane ), l'indicazione in scheda tecnica “profilassi e trattamento delle
trombosi venose profonde; prevenzione della coagulazione in corso di emodialisi” & solamente
prevista per le confezioni da 6 siringhe dei dosaggi da 2000 e 4000UVI ( rispettivamente 0,2 e 0,4
ml ). Per il tipo -T- in confezione da 2 siringhe da 6000, 8000 e 10000 UT l'indicazione in scheda
tecnica e solamente "Trattamento della trombosi venosa profonda; trattamento dell'angina in
stabile e dell'infarto miocardico hon-Q, in associazione ad acido acetilsalicilico”,( presente nelle
indicazioni di tutti i tipi di Clexane in commercio.) E' quindi opportuno prestare attenzione onde
evitare di incorrere in prescrizioni of f label.

FINANZIARTIA 2008:

BONUS PER LE ASSOCTAZIONI MEDICHE-

La legge finanziaria entrata in vigore dal 1 gennaio concede un bonus per le aggregazioni
professionali finalizzato a incentivare la crescita dimensionale degli studi professionali. E'
riconosciuto agli studi professionali, costituiti da un minimo di quattro ad un massimo di dieci
professionisti, un credito di imposta pari al 15% dei :

- costi sostenuti per I'acquisizione anche mediante locazione finanziaria, di beni mobili e arredi
specifici, attrezzature informatiche, macchine d'ufficio, impianti e attrezzature varie nonché di
programmi informatici;

- costi sostenuti per |'ammodernamento, la ristrutturazione e la manutenzione degli immobili
utilizzati strumentalmente.

Il credito d'imposta € deducibile dalle tasse per aggregazioni effettuate tra il 1 gennaio 2008 e il
31 dicembre 2010 e tutti i soggetti devono esercitare |'attivita professionale esclusivamente
all'interno della struttura. In specifico per i medici convenzionati con il SSN si prevede la
possibilita di elevare i limiti minimo e massimo dei medici associati. (ART. 1 COMMI 70-75 ).



L'efficacia di tali disposizioni & comunque subordinata all'autorizzazione della Comunita Europea (
comma 76 ).

IPERTENSIONE E STILI DI VITA:

ILSUCCO DI BARBABIETOLE UTILE PER 6LI IPERTESI ? -

E' quanto affermato dai ricercatori della London School of Medicine sostenendo che bere mezzo
litro al giorno di succo concentrato di barbabietola puo ridurre significativamente il valore della
pressione arteriosa. I benefici della pianta della famiglia delle Cenopodiaceae sperimentati in uno
studio fatto su 14 volontari sani starebbero nel suo abbondante contenuto di nitrati . I
partecipanti sono stati assegnati casualmente a due gruppi uno dei quali beveva 500 ml del succo di
barbabietola e |'altro beveva acqua. La bevuta era dilazionata in un tempo di 30 minuti e la
pressione arteriosa veniva rilevata ogni 15 minuti per un'ora prima della bevuta e per 3 ore dopo, e
poi ancora oghi ora per 6 ore con una lettura finale dopo 24 ore. Ebbene i ricercatori hanno
evidenziato che la pressione arteriosa si riduceva significativamente fino a 3 ore dopo la bevuta ed
una delle ragioni possibili per spiegare questa evidenza potrebbe essere che i nitrati (di per sé gia
potenzialmente antiossidanti) dopo il passaggio in bocca sono convertiti in parte in nitriti cosi gli uni
e gli altri in misura diversa contribuirebbero al miglioramento delle funzioni cardiocircolatorie.
( Hypertension - Journal of the American Heart Association-Published online 4 February 2008).

RECUP E PRESTAZIONII PRIORITARIE :

NUMERO CAMBIATO-

Il centro servizi del RECUP ha comunicato che il nuovo numero per le prestazioni prioritarie in via
provvisoria sara 06 57060113. Questo mentre da una denuncia fatta a margine di una audizione della
commissione regionale alla Sanita sulle liste di attesa sembra che il 50 % dei cittadini aggira il
servizio di prenotazione telefonica del Lazio.Tale sistema, ha affermato Gianno Fontana, referente
del Recup regionale, sarebbe dovuto all'accesso dei cittadini ai servizi di visite specialistiche ed
esami diagnhostici su invito diretto dagli ospedali .Tale sistema raddoppia le liste di attesa gia lunghe.
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VUOT RICEVERE SULLA TUA E- MAIL QUESTA NEWSLETTER ?

Ovviamente se leggi questo avviso gia sei registrato ma qualche collega che conosci
potrebbe beneficiarne

Allora segnalaci chi vuole riceverci all'indirizzo comunicazioneroma@fimmg.org

Inoltre se hai iniziative, articoli o notizie inviaceli per la pubblicazione

(nb il servizio e riservato agli iscritti alla Fimmg di Roma)

FIMMG Roma NEWS

E il nostro servizio di messaggistica SMS
Ti permette di essere informato in tempo reale di cio che accade nel mondo sanitario e
nella Fimmg.Per iscriverti manda un messaggio con i tuoi dati (home cognome asl distretto)

al telefono: 3404353637



mailto:comunicazioneroma@fimmg.org

