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HPV-PAPILLOMA VIRUS :

AL VIA IN ITALIA LA CAMPAGNA VACCINALE -

Dal 23 febbraio si e' avviata in tutta Italia la campagna vaccinale pubblica gratuita contro il
Papilloma virus (HPV), I'agente virale responsabile del cancro della cervice uterina. Il vaccino sara
offerto quest'anno a tutte le 280.000 bambine nate nel 1997. L'Italia ¢ il primo Paese europeo a
pianificare una strategia di vaccinazioni pubblica gratuita contro I'HPV. L 'obiettivo della campagna
di vaccinazione & quello di giungere a una forte riduzione di questa malattia nelle prossime
generazioni. In Italia la vaccinazione gratuita é rivolta alle bambine tra gli undici e i dodici anni di
etd, perché in questa fascia & massimo il profilo beneficio-rischio, anche se & allo studio un
ulteriore sviluppo della strategia vaccinale che dovrebbe allargare in futuro lI'eta a 25-26 anni . I
vaccini contro il virus Hpv attualmente disponibili sono due: Gardasil, vaccino tetravalente, che
protegge contro i genotipi 16-18 dell'HPV, responsabili di circa il 70% dei casi di carcinoma uterino,
e i genotipi 6 e 11, responsabili del 90% dei condilomi ed il Cervarix, vaccino bivalente, attivo
contro i genotipi 16 e 18, responsabili di circa il 70% dei casi di carcinoma uterino. I vaccini sono
somministrati gratuitamente dalle ASL alle bambine  per via intramuscolare in tre dosi : una
iniziale e due richiami, entro i sei mesi dalla prima. Il vaccino € comunque disponibile a pagamento in
farmacia, (€ 171,74 per il Gardasil e € 156,79 per il Cervarix ) previa indicazione e prescrizione del
medico, ed & destinato alle donne che non hanno ancora contratto |'infezione da HPV. Prima di
ricorrere alla vaccinazione & quindi importante fare un pap test per essere sicuri di non avere gia
contratto |'infezione. E' opportuno infine ricordare che il vaccino affianca ma non sostituisce lo
screening periodico della cervice uterina, attualmente raccomandato per le donne di eta compresa
tra i 25 e i 64 anni, perché protegge dalle lesioni causate solo da alcuni genotipi di HPV oncogeni;
per tutti gli altri genotipi oncogeni |'unica prevenzione resta il pap-test.( sett. Min Sal 23 feb)

RMD - FORMAZIONE OBBLIGATORIA PER LA CONTINUITA' ASSISTENZIALE :
SUCESSO DEL CORSO : "IL BAMBINO NEL SETTING DELLA C.A.-

Nelle due giornate del 6 e del 21 febbraio presso la sede della ASL RMD in Via di Casal Bernocchi
con la completa adesione dei medici della C.A. della Asl , si & concluso il primo corso obbligatorio
istituito dal Centro di Formazione Regionale nel quale sono stati trattati tutti gli aspetti medici
ed organizzativi connessi con le patologie del bambino in una delle pit frequenti cause di accesso
al servizio. Aldo Vittorio Sotira, vice segretario provinciale Fimmg-CA , organizzatore del Corso
insieme alla Scuola di Formazione in Medicina di Famiglia della Regione Lazio, ha dichiarato che




oltre che per la presenza, il gradimento dei partecipanti & stato manifestato per gli argomenti
trattati ed ha annunciato la ripetizione , a breve, dei corsi obbligatori per i medici C.A. della RMC.

FARMACI E SEGNALAZIONE EVENTI AVVERSI:

RADDOPPTATE NEL 2007 LE SEGNALAZIONI-

L'anno scorso le segnalazioni sono cresciute quasi del 50% rispetto al 2006, per un totale di 9.788
denunce . Secondo una rilevazione riportata dal Sole 24 Ore, di queste denunce il 60 % sarebbe a
vantaggio dei medici ospedalieri, mentre i MMG seguono con |' 11 %. Ultimi i farmacisti (6,9%), i
pediatri (2,6%), gli infermieri (1,8%) e le imprese (0,18%). L'aumento delle segnalazioni & segno di
maggiori controlli e la farmacovigilanza italiana sembra ora decisamente piu attiva. (Sole 24 Ore 26
feb).

FORMAZIONE LAZIO E CONGRESSO ANNUALE:

MARZO 28-29-30 LA DATA DI SVOLGIMENTO DEL V APPUNTAMENTO ANNUALE -

La Scuola Regionale di Formazione di Medicina di Famiglia invita gli iscritti FIMMG che volessero
partecipare inviando la propria richiesta di adesione alle numerose Aziende del farmaco sponsor
della manifestazione, oppure alla segreteria regionale della Fimmg . Si comunica a tutti gli iscritti
che nei prossimi giorni riceveranno un questionario riguardante le conoscenze sull'uso dei farmaci
procinetici. Un particolare risalto sara dato ad alcune patologie ed all'uso del Domperidone. Le
risposte dovranno essere inviate per mail o per fax ed i risultati saranno commentati in una delle
tre giornate del V Congresso regionale.

INFLUENZA E NUOVE LINEE GUIDA U.S.A.:

VACCINARE TUTTI FINO A 18 ANNI-

Da 6 mesi a 18 ani di eta ; queste le indicazioni delle nuove linee guida sull'utilizzo delle sostanze
immunizzanti contro la malattia stagionale che saranno per primo adottate dai Centri per il
controllo e le prevenzione delle malattie di Atlanta (Cdc). Dal prossimo anno quindi negli Stati Uniti
30 milioni di bambini in piu' dovrebbero ricevere |'immunizzazione. In quella che appare la piu'
grande espansione delle raccomandazioni sull'uso dei vaccini antinfluenzali - disponibili negli Usa
dagli anni Quaranta - un comitato '‘ad hoc' di esperti federali Usa ha approvato le nuove misure. Se
le famiglie seguiranno i consigli, praticamente tutti i bambini minorenni, ad esclusione dei neonati di
meno di 6 mesi e dei ragazzi allergici alle uova, verranno vaccinati. Sino ad oggi il vaccino era
raccomandato per i bambini dai 6 mesi ai 5 anni e per gli adulti oltre i 50. A convincere la
commissione sarebbe stato un nuovo studio epidemiologico che ha dimostrato come somministrare il
vaccino ai piccoli tra i 6 ed i 24 mesi di eta’ diminuisce il rischio di ospedalizzazioni per
complicazioni dell'influenza del 75%. A questo si aggiunge la considerazione che - secondo gli
esperti - ogni anno bimbi e adolescenti vengono colpiti dal disturbo stagionale ad un tasso piu’ alto
di tutte le altre fasce della popolazione, trasmettendolo agli adulti piu’ a rischio di complicazioni e
costringendo i genitori a perdere giorni di lavoro per accudire i figli. Il comitato ha ricordato che il
vaccino puo' essere somministrato non solo per iniezione ma con uno spray nasale. Ora la sfida sara'
vedere non solo se la popolazione seguira’ le nuove linee guida, ma se nella stagione 2009 ci saranno
abbastanza dosi disponibili. ( Washington-ANSA 29 feb )



SANITA' LAZIO:

TAR ORDINA INDAGINE SUL LANSOPRAZOLO-

Il Tar del Lazio ha chiesto all'Agenzia Italiana per il Farmaco ''documentata relazione sul rilascio
della registrazione di specialita medicinali a base di Lansoprazolo da parte di altri Stati europei
sulla base di uno studio di bioequivalenza''. La decisione del Tar & arrivata in relazione ad alcuni
ricorsi proposti da aziende farmaceutiche produttrici di specialita a base di Lansoprazolo contro il
provvedimento di diniego da parte dell'Aifa al rilascio dell'autorizzazione per |'immissione in
commercio. Con un gruppo di ordinanze (tra le altre la n.271/08) il Tar, ''considerato che ai fini
dell'adozione della decisione definitiva sulla domanda cautelare é necessario acquisire da parte
dell'Aifa ogni altro atto o documento utile'', ha ordinato ''di depositarli entro 30 giorni''. La
camera di consiglio per |'ulteriore trattazione della domanda cautelare é stata fissata per il
prossimo 28 maggio.

STATINE E CANCRO DEL RENE:

UNO STUDIO SU VETERANI MOSTRA RIDUZIONE DEL RISCHIO DI CA RENALE -

Era gia noto da studi in vitro e su animali che le statine, comunemente usate nella riduzione dei
valori del colesterolo, potessero sopprimere la crescita di cellule tumorali. La rivista Urology
presenta uno studio refrospettivo caso -controllo condotto sui dati raccolti e valutati in modo
prospettico in un database dei veterani negli anni 1998-2004. Analizzati i dati da 483,733 pazienti
provenenti da otto stati del sud degli Stati Uniti, la principale variabile valutata é stata il riscontro
di cellule di ca renale e I'uso delle statine prima della diagnosi di carcinoma renale. Sono anche stati
considerati altri co-fattori come eta, BMI, sesso ed abitudine al fumo. Il 34% dei veterani
assumeva statine prima della diagnosi di ca renale; I'assunzione di statine & stata associata in modo
significativo alla riduzione del rischio di ca renale del 48% ( odds ratio 0.52, 95%, intervallo di
confidenza da 0.45 a 0.60). Secondo le conclusioni dello studio le statine appaiono esplicare un
effetto protettivo contro lo sviluppo di cellule di ca renale dopo approssimazione per etd, sesso
abitudine al fumo ed obesitda. Sono ora necessari studi randomizzati controllati per verificare questi
dati e determinare se le statine possano avere un qualche ruolo nella prevenzione e nel trattamento
del carcinoma renale ( Urology 2008; 71: 118-122 ).

FDA ED ESOMEPRAZOLO:

APPROVATO L'USO NEI BAMBINI DA 1 AD 11 ANNI-

L'uso consentito a breve termine nel trattamento della GERD in due formulazioni: capsule a rilascio
ritardato e liquido. Approvato l'uso del 10 e 20 mg una volta al giorno per 8 settimane, mentre per i
ragazzi da 12 a 17 l'uso resta consigliato da 20 a 40 mg. L'FDA ha comunque sottolineato che questa
nuova condizione d'uso va attentamente monitorizzata per |'eventuale comparsa di effetti avversi
che per i bambini sono: cefalea, nausea,sonnolenza , secchezza delle mucose orali. ( FDA 28 feb )

SANITA' LAZIO E SPESA FARMACEUTICA :

DIMINUITA NEL 2007 DEL 13 % -

Nel mese di gennaio 2008 la spesa farmaceutica e diminuita ancora del 2,25%. Un dato che
conferma il trend in discesa registrato dalla Regione Lazio, dove da diciotto mesi la spesa



farmaceutica diminuisce costantemente. Nel 2007 I'abbattimento é stato del 13% corrispondente
ad un risparmio di dieci milioni di euro, un risultato che ha definitivamente tolto al Lazio il primato
negativo della maggior spesa farmaceutica. Motivi di questo risparmio sarebbero in relazione ai
provvedimenti presi quali: indice di appropriatezza per i Medici di Medicina Generale e per i
Pediatri di Libera Scelta, distribuzione diretta, distribuzione in nome e per conto, monitoraggio
capillare della spesa, annullamento delle fustelle dei farmaci, coinvolgimento dei medici prescrittori
nella scelta di farmaci generici e a brevetto scaduto( Regiione Lazio news 28 feb )
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VUOT RICEVERE SULLA TUA E- MAIL QUESTA NEWSLETTER ?

Ovviamente se leggi questo avviso gia sei registrato ma qualche collega che conosci
potrebbe beneficiarne

Allora segnalaci chi vuole riceverci all'indirizzo comunicazioneroma@fimmg.org

Inoltre se hai iniziative, articoli o notizie inviaceli per la pubblicazione

(nb il servizio e riservato agli iscritti alla Fimmg di Roma)

FIMMG Roma NEWS

E il nostro servizio di messaggistica SMS
Ti permette di essere informato in tempo reale di cio che accade nel mondo sanitario e
nella Fimmg.Per iscriverti manda un messaggio con i tuoi dati (nome cognome asl distretto)

al telefono: 3404353637
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