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Settimanale -N°5       07 gennaio 2008 
 

NUMERO SPECIALE: 
DELIBERE SULLA PRESCRIZIONE 

 
-PROPOSTA DI DELIBERA REGIONALE NUMERO 21381 DEL 28/12/07– 

 
OGGETTO:APPROPRIATEZZA PRESCRITTIVA ED INCREMENTO DELL’UTILIZZO DEI 

FARMACI DI CUI E’ SCADUTA LA COPERTURA BREVETTUALE 
 
QUESTI  I PASSI PRINCIPALI DELLA DELIBERA CHE  DIVERRÀ OPERATIVA SOLO DOPO LA  
PUBBLICAZIONE  SUL BUR, PRESUMIBILMENTE A FEBBRAIO : - 
 
……” TENUTO CONTO che il piano di rientro” ………” prevede specificamente la verifica sistematica del 
rispetto degli indici di appropriatezza e la definizione di un programma per la stesa appropriatezza e 
la razionalizzazione delle prescrizioni ;” 
……“ CONSIDERATO che l’inapropriatezza  prescrittiva è una delle principali componenti dell’eccesso 
di spesa farmaceutica nel Lazio, e nel contempo che l’appropriatezza  prescrittiva  rappresenta il 
tramite per valorizzare e responsabilizzare l’atto medico , poiché tendente a far utilizzare il farmaco  
più efficace ed efficiente per conseguire i migliori risultati terapeutici ai bisogni di salute del 
paziente ;” 
…..“ TENUTO CONTO che ci sono categorie terapeutiche di farmaci …….,che in considerazione 
dell’alto consumo generano una spesa farmaceutica molto alta mettendo a rischio la sostenibilità del 
sistema stesso ; “    
…..” RIENUTO  di favorire la prescrizione di farmaci secondo le evidenze scientifiche ed 
incrementare in maniera significativa l’utilizzo di farmaci di cui è scaduta la copertura brevettuale 
che, a parità di efficacia e sicurezza dei farmaci appartenenti alla stessa categoria terapeutica e che 
presentano analoghe indicazioni terapeutiche , garantiscono il pieno soddisfacimento dei bisogni di 
salute dei cittadini ;” 
…….” CONSIDERATA la  straordinaria  urgenza di dovere provvedere all’adozione del presente 
provvedimento ,in relazione agli impegni fissati dalla nota del Presidente del Consiglio dei ministri del 
4 dicembre u.s. che ha anche stabilito , al riguardo la scadenza del  31 dicembre p.v.”; 
…… “ ESPERITA la procedura di concertazione con le organizzazioni di categoria e sindacali “: 
    
   
 
 
 



DELIBERA …. 
 

1) Che i MMG, i PLS, nonché i MEDICI SPECIALISTI CHE PRESCRIVONO , a carico del SSN  
tramite l’apposito modello ministeriale ,medicinali coperti da brevetto branded  appartenenti 
alle classi farmacologiche riportate nella tabella sottostante ai pazienti per i quali è richiesto 
uno specifico bisogno clinico terapeutico e sulla scorta di evidenze cliniche nonché sulle 
indicazioni fornite dall’AIFA , sono tenuti ad indicare la situazione clinica farmacologica 
caratteristica di ciascun paziente che ha indotto a tale prescrizione e che ne identifica 
l’appropriatezza prescrittiva ; tale indicazione ha come finalità la valorizzazione dell’atto 
medico che verrà definita brevemente “ CODICE DI VALORIZZAZIONE ” ed è volta ad 
assicurare l’appropriatezza nell’utilizzo delle risorse messe a disposizione dalla Regione”… 
…...” Tale indicazione avverrà apponendo UN CODICE  in calce alla ricetta che identifica la 
situazione clinico farmacologica del singolo  paziente e che consente la prescrizione del 
farmaco di cui vige ancora la copertura brevettuale branded  ,analogamente a quanto già 
adottato nelle delibera  della G.R. del 27/02/07 “...( leggasi la delibera sull’utilizzo dei PPI )… 
 
I codici saranno : 
   B  DOCUMENTATA INTOLLERANZA AI FARMACI DI CUI  E’ SCADUTA LA COPERTURA 
      BREVETTUALE APPARTENENTI ALLA STESSA CATEGORIA TERAPEUTICA OMOGENEA 
 
  C  DOCUMENTATA ALLERGIA E/O INTERAZIONI CON TERAPIE CONCOMITANTI AI  
     FARMACI DI CUI E’ CADUTA LA COPERTURA BREVETTUALE APPARTENENTI  
      ALLA STESSA CATEGORIA TERAPEUTICA OMOGENEA 
 
  D  DOCUMENTATA NON RISPOSTA /INEFFICACIA AI FARMACI DI CUI E’ CADUTA 
      LA COPERTURA BREVETTUALE APPARTENENTI ALLA STESSA  CATEGORIA TERAPEUTICA 
       OMOGENEA 
 
  E   PAZIENTI CON PARTICOLAR I RISCHI 

 
 
  F   PAZIENTI  IN  PROSECUZIONE DI TERAPIA OSPEDALE –TERRITORIO 
  
 

2)   “ La modalità di prescrizione riportata nel punto precedente con l’utilizzo del  CODICE DI 
VALORIZZAZIONE  dell’atto medico non è necessaria nel caso in cui il medico prescrittore 
utilizzi  farmaci di cui è caduta la copertura brevettuale  off-branded , appartenenti alle 
stesse categorie terapeutiche omogenee di cui al punto 1) in cui sono presenti anche farmaci 
branded.” 

 
3) “ Nel caso in cui il medico prescriva farmaci senza annotare il CODICE DI VALORIZZAZIONE 

è soggetto a monitoraggio specifico , da parte delle Commissioni Distrettuali per l’ 
Appropriatezza Prescrittiva  CAPD territorialmente  competente……… 
 

4) “Con successivo provvedimento Dirigenziale emanato dalla Direzione Regionale Programmazione 
Sanitaria Politiche prevenzione Sicurezza Lavoro , saranno comunicati a tutti gli operatori 
sanitari coinvolti , le singole confezioni attualmente in commercio  dei farmaci branded-off 
branded  che fanno parte della categorie terapeutiche omogenee indicate  nella tabella di cui al 
punto 1). …….  

 
 



 
 
IN SINTESI LE NUOVE MODALITA’ PRESCRITTIVE  : 
 

- Non e’ previsto alcun  obbligo  
- Solo per alcune categorie di farmaci c’e’  la possibilità di valorizzare la prescrizione 
- Se si valorizza, le verifiche  saranno  effettuate secondo i criteri di appropriatezza clinica 

     -     Se non si valorizza, le verifiche saranno effettuate come gia’ oggi da parte delle CAPD  
 
 
ESEMPLIFICAZIONE STATINE : 

 
SIMVASTATINA    Nessuna valorizzazione    è   richiesta:    la spesa    resta  monitorata   come oggi           
LOVASTATINA       Nessuna valorizzazione    è  richiesta :    la spesa    resta  monitorata   come oggi       
PRAVASTATINA     Nessuna valorizzazione    è  richiesta :    la spesa    resta  monitorata   come  oggi 
 
ATORVASTATINA               Il  prescrittore opta per nessuna valorizzazione =monitoraggio specifico 
ROSUVASTATINA               Il  prescrittore opta per nessuna valorizzazione =monitoraggio specifico 
EZETIMIBE+Simvastatina    Il  prescrittore opta per nessuna valorizzazione = monitoraggio specifico 

 
ATORVASTATINA                      Il prescrittore  valorizza =  verifica  secondo criteri appropriatezza 
ROSUVASTATINA                      Il  prescrittore valorizza = verifica  secondo criteri  appropriatezza 
EZETIMIBE +SIMVASTATINA  Il prescrittore  valorizza = verifica  secondo criteri  appropriatezza 
 
 
CATEGORIE DI FARMACI INTERESSATI DALLA VALORIZZAZIONE: 
 
STATINE 
SARTANI 
COX-2 
EZETIMIBE+ SIMVASTATINA 
ALENDRONATI 
LINCOMICINA/CLINDAMICINA 
SPECTINOMICINA 
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POESIA DEL MESE: 
L’EROE AL CAFFE’- 
 

L'EROE AL CAFFÈ 
 
È stato al fronte, sì, ma col pensiero, 
però ti dà le spiegazioni esatte 
delle battaglie che non ha mai fatte, 
come vi fosse stato per davvero. 
 
Dovresti vedere come combatte 
nelle trincee d'Aragno ! Che guerriero! 
Tre sere fa , per prendere il Montenero, 
ha rovesciato il bricco del latte!  
 
Col suo sistema di combattimento 
trova ch'è tutto facile: va a Pola, 
entra a Trieste e ti bombarda Trento. 
 
Spiana i monti, sfonda, spara, ammazza... 
-- Per me -- borbotta -- c'è una strada sola... 
E intinge i biscotti nella tazza.  
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VUOI RICEVERE SULLA TUA E- MAIL QUESTA NEWSLETTER ? 
 
Ovviamente se leggi questo avviso gia sei registrato ma qualche collega che conosci potrebbe 
beneficiarne 
 
Allora segnalaci chi vuole riceverci all'indirizzo comunicazioneroma@fimmg.org 
 
Inoltre se hai iniziative, articoli o notizie inviaceli per la pubblicazione 
 
(nb il servizio è riservato agli iscritti alla Fimmg di Roma) 



 
  
 

È il nostro servizio di messaggistica SMS  
Ti permette di essere informato in tempo reale di ciò che accade nel mondo sanitario e nella 
Fimmg.Per iscriverti manda un messaggio con i tuoi dati (nome cognome asl distretto) al 
telefono: 3404353637 
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