Sole 24 ORE Saniti

CURE PRIMARIE/ Secondo i dati FnomCeQ e Miur prima dello studio il 377% di Mmg é stato
dipendente, ambulatoriale convenzionato o universitario - Molti in cerca di una “carta” in pi

E specialista oltre il 70% dei
medici di medicina generale

Solo il 29,8% non ha conseguito un titolo post-laurea ma il 13,3% ne ha
almeno due - Chirurgia, ginecologia e cardiologia le piu gettonate

Le aree di specializzazione

Area chirurgica Area della medicina
e delle specialita diagnostica e dei servizi
chirurgiche 2.841 (8,6%)
8.160 N i

(24,7%)

Area

Area medic; della

e delle specialiti Sanita
mediche pubblica

19.327 (58,5%) Fonte:indagine Miur 2.709 (8,2%)

I specialistt 1tahami sono in  tutto
221.730 secondo I'ultimo dato nilevato
a metd 2005 dalla FnomCeQ. E di que-
st in 14 specialita (il 27% delle 51 totali ufficial-
mente "in scrvizio”) si concentra quasi 1] S0%
dei medict specialist italiant. La parte del leone
spetta ai pediatri, scguiti dai cardiologi ¢ po
dagli odontastomatologi.
Un mondo che si divide tra chi lavora in
ospedalg, chi in strutto-
re pnvate, chi, invece,
esercita la libera pro-
fessione. Ma anche tra
1 medict di medicina
generale,
1 14,9% di wuti gh
specialisti, infatty - se-
condo 'analisi su una
riccrca svolta nel 2004
da dieci Universila ita-
lianc e cofinanziata del
ministro dell’ Universi-
d su un camptone si-
gnificativo di medici
{pubbhcata ncl volume
«l medici di medicina generale 1n Itahia»: v,
anche pagina 2), condotta da Lorella Molteni,
sociologa dell” SREQFEGYENG ¢ Lorenzo
Migliorati, dottoranda in Scienze dell’educazio-
ne ¢ della formazione all'Untversita di Verona -
¢ medico di medicina generale: oltre 1l 70% dr
tutti gl Mmyg ialiam, E alcum - 1} 13,3% -
hanno anche pia di una sola specializzazione. |
generalisti sono sopratiuito chirurght gencral,
ginccologi, cardiologi, mentre secondo 'inda-

Quante specializzazioni
Due

Piu di due

5.504 753
(11,7%) {1,6%)
Una Messuna
26.778 14.024
(56,9%) Fonte: indagine Miur (29.8%)

gine nessune ha scelto la genetica medica, la
medicina di comunitd, la neurochirurgia o
I'odontostomatologia.

Perché specialisti. I motivi di un cosi alto

indice di specializzazione dey generahist ¢ indi-
viduabile nel fatto che olue il 37% di loro,
prima di ¢ssere medico di medicing generale, ha
avulo necessita per svolgere la protessione di
una speaialita: 1l 23,6% era dipendente di ospe-
dale (per 1l 6,9% ¢ sta-
10 addirittura 1l primo
lavorp post-laurea), il
5,1 di Asl, 1l 2,5% ¢
stato spectalista con-
venzionato, i1l 3,5% ha
laveralo in una strutu-
ra privata e 1l 2,3% era
universitario.

I} nmanente 33% si
¢ specializzato per ave-
re pit chance professio-
nali o per nispondere
meghe  alle  csigenze
de1 pazienu, per appari-
re pua “tecnologico” ¢
non troppo generalista o per essere n grado di
utilizzare tecnologie pi sofisticate ecc., mentre
11 30% d1 “non specialisti™” ha fatlo questa scelta
perché nello studio dei medici di medicina gene-
rale non amvano pazicnli con una patologia
determinata, ma cittadim che hanno un bisogno
o una patologia tutta da identficare.

Quale specialita. Oltre la meta dei generali-
sti specializzati indica la sua «pecializzazione n
discipline di area medica (1 58,5%, pan al



39,9%: di tutti 1 generalisti), circa un guarto (i
24, 7% degh speciahizzan, cioc 1] 16,8% dh tutti
Mmg) in quelle di area chirurgica, 1'8.2% (1l
3.5% di w1 generalisti) nell’area di Samita
pubblica ¢ I'8,6% (il 5.8% di Mmg) 1n quella
della medicina diagnostica ¢ des servizi,

Questa suddivisione pero ¢ dovuta anche al
fatto che ncll’arca medica sono comprese 22
specialita, contro le 14 dell arca chirurgica, le 2
di quella di Sanita pub-
blica ¢ le 11 dell’arca
della Medicina diagno-
stica ¢ dei servizl.

Nella prima area cir-
ca 1l 61% di medic
che ne ta parte ¢ con-
centrato su setie specia-
hta (cardiologia, endo-
crinologia,  geriatria,
malattie dell’apparato
FeSpiratoro, medicing
interna, neurologia, pe-
diatna). Nella seconda
arca, quella chirurgica,
si stiora 1l 61% addirit-
tura con due sole specialitd (Chirurgia generale ¢
ginecolagia ¢ ostetricia),

Nelle altre due arec la percentuale di speciali-
sti ¢ divisa in modo relativamente uniforme tra
le specialita, tranne che nell’area della medicing
diagnostica e dei servizi per 1] caso di anestesia
¢ rianimazione che da sola raccoglie guasi il
40% de1 medici che ne Fanno parte.

Le specialita *‘in corso”. Il generalista che s
¢ specializzato pur non avendo svolio mai un’al-
tra attivita (dipendente, universitario ecc.} ¢
quetlo che lo ha fatto pnima della comparsa
sulla scena del corso triennale (inizialmente
biennale) di formazione in medicina generale
dettato dalle regole Ue, istitunto dal Digs
256/1991 e nommato successtvamente dar Dlgs
368/1999 ¢ 277/2003. Per chi ha deciso infani
dopo queste date di diventare generalista, 'uni-
ca via possibile ¢ quella del corso specifico,
durantc 1l quale, tutta-

vid, la preparazione ¢

indinzzata  anche  su

specifiche materie spe-

cialisiiche. Ovviamen-

e la maggior parte del

tempo (12 mesi) ¢ natu-

ralmente guella che w1

svolge ncll’ambulato-

ro del Mmg, nella Asl

(distrettr,  consultor

eee. 6 mest) ¢ nella

chimea-laboratorio (3

mesi). Ci song pol, pe-

rh, una scrie di pereor-

st specializzantis 4 me-

st nel materno-infantile e tre mest rispettivamen-
(¢ in chirurga ¢ pronto soccorso, duc mest in
pstetricia ¢ ginecologia.

Come dire che nella scella delle speaiahita
precedentemente all'introduzione dei corsi tutto
sommate 1 futuri Mmg avevano visto giusto.
chirurma, pinccologra ¢ ostetricia e pediatni
sone le tre specialitd pin gettonate che da sole
raccolgono nel complesso il 214 cirea dr tutt
gl specializzatt,

Quanti Mmg per ogni specializzazione

Genetica medica

Ginecologia e ostetricia

Dermmtologis o verrsolopia -
Ervmtologia .

Endocrincleigia & mal. del ricamblo
Farmacologin

Gestroanterolegie

Ganetica indbdica

Goriatrie " -
Ginacologt ' ostotricis

igione o rralicin preventin
Malsttie dalf apparato respiratoric
Miaiatrie indrtive .
Madicine de} Iavoro
Madicine Aol ot oo, a5 - -

,2

{4
3.4
0,4
0,7
5}
0.5
B2
2,3
0,4
0,3
0.7
0,7
5,0
0.8
40
0,!
1,8
0,0
5,4
6.8
46
44
1,5
3.6

0,0

396

4463
M pxl
132

34
2015
145
1109

132

31
31
1.651

b1zl
33
}.255

1.784
2.147
1.510
I.454

494
1.189

Medicina interna 5.7 883
Medicine legale .5 494
Medicina nucieare 0,1 33
Meodicina tropicale 03 \ &
Microbiolkogia & virviogha 4,0 .
Nefrologia .5 4%
Newrachirurgia 0.0 .
Neurologia A 18 $.32i
Neuropsichiatria infantite 0.4 32
Odontostomatologia 0,0 .
Oftalmoilogia i 343
Orcologia 2.0 661
Ortopedia & traurnatologia £.0 595
Otorinclaringoiatria 1.4 529
Patologia clinica 1.0 310
Pediatria 59 1.949
Psichiatria 6.5 165
Radiodiagnostica 0.4 132
Radicterapia 0,1 33
Raumatologia i,8 595
Scienza dell"alimentazione {,2 194
Tomicologia medica 4 BT 9
Urologia “ 14 519
Tutale generake LU A 13.037
{*) Stima s numero Mmg censiti dal ministero
delfla Salute s -

Forte: ekrborazione | Sole-14 Ore Somitd o doti

Indagine Misr

Tutti gli specialisti

‘mwm L PR R T T R
v B =, o= - - el LS . L

il - Tl en el -
Madicica Thiks o fulbiiicaziine .,

APoaialnadr@enn.C lof Y cnntr.
Macicine gl |

PRSI PRI e+ o e

Mumdicims, yranleds.

' i ALl .

Mmlogla-ic

Tossicologia medics

Urologin
Foms: slobosazione i Sole-i'd Ore Sonitd s dot! FromCe()

9 LY
k. 35
I.099 1.852
" 70
o8 1y
1513 L4645
13 474
1385 504
1 110
167 51
192 150
310 245
B8 527
a4 40
82 S0
.01y LiTé
154 143
1.247 1.112
k| 34
1.17¢ T4
.891 1395
Loi4 1.892
{.248 1420
3in 493
1.059 1.52]
aié 700
1 t
. L10é ).507
1.904 1917
145
ite 18}
13 58
85 15}
545 195
i ih3
t.324
434 - 9%
2551 3.863
1.07¢ 1.244
37 P4
1322 1665
81 7
358 113
1.517 3.81%
570 [.609
Wl ] 487
&4 54
Jia 336
473 559
3R 75%
&40 &%
43 415 47 189

II’H

F.A&F

501 AT
12 258
24630 1.05%
&4 113
{41 13z .
3.848 1109
113 48
3.019 2813
4% ] B
12 4%
gyl s
304 ]
w5 15
131 843
i.14é &9
{.14} 1.303
13! 1}
210% 7
76 17
L 2| 325
3418 174
1930 1190
1.604 1.484
302 7
1,780 i 192
345 Y61
10 +
e . L%
- LG ¥
52 117
356 190
221 %
45 - PO
] 1 B 5
{658 1,363
658 inz
1444 1.473
}.455 1.21%
94} 199
1,835 1,337
1314 1.064
28 487
4.9%4 3.31%
1304 1.988
1024 1404
(4 51
LT ¢ ] 2587
37 206
1422 750
1.327 789
&2.15% 44 816

2.041

4.

£

5

Totale
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3.764
r 221,730
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