IL PICCOLO

Assistenza ospedaliera in tilt e i radiologi puntano 'indice contro ¢hi, a loro avviso, ordina visite con troppa facilita

Esami, medici di famiglia contestati

Troppe priorita «a codice rosso» nelle liste d attesa e il sistema collassa

Prenotabile Per dolori toracici
solo per ottobre i ha diritto

UNA risonanza  aessere visti
magnetica appena entro 7 giorni

di Gabriella Ziani

Neil giorni scorsl all’'Ordine
dei medic, dopo un incontro,
un gruppo di specialisti, e so-
prattutto 1 radiologi che di n-
chieste d'esami e di liste d’at-
tesa sono sommersi, hanno
puntato 1l dito contro i medi-
c1 di fanngha: «C1 sono 1 coch-
c1 di priorita - & stato detto -
per cui un caso siglato come
«rogso» (urgente) viene accol-
to entro 72 ore, e uno indica-
to come «giallo» (sollecito) en-
tro 15 giorni, ma 1 mecia ch
famiglia nel 60 per cento dei
casl fanno la richiesta al i
fuon della casistica concorda-
ta, e al 40 per
cento Usano 1 co-
dici in modo er-
rato». Come ri-
spondono 1 me-
dici di bhase é
detto nell’artico-
lo a fianco, ma
intanto s1 sa
che anche 1 cat-
tadim restano
erplessi. Be le
iste d'attesa or-
mai rappresentano la madre
di tutte le battagle 1n campo
sanitario, ¢’é un nuovo rebus
appena venuto allo scoperto.
Sono appunto 1 cosiddetti «co-
dici di prioritas inventati dal
sistema per canalizzare I'im-
ponente massa di pazienti, di
norma anche «impazientis,
hisognosa di esami ¢linicl,

In Friulh Venezia Giula,
nel 2005, le prestazioni ani-
bulatoriall sono state pari a
15 milioni. Per quest’anno &
atteso un 1ncremento del 16
per cento. ler1 a Trieste una
risonanza magnetica era pre-
notabile appena per ottobre.
Visite cardiolo-
giche nspedalle-
re sono a tutt'og-
g1 1mpossibili
perche le preno-
tazioni sono sta-
te temporanea-
mente chiuse,

Per  accedere
agli ambulator
specifict che si

occupano di cole-

sterolo un  ap-

puntamento s1 puo ricevere
per Iautunno del 2007, Fra
un anno e mezzo, Ma fin quu
e cosa relativamente nota.
anche se deprecata, depreca-
bile e oggetto - si dice - (El con-
tinun sgnrzcu per migliorare la
situazione. QYuanti sono clas-
sificati come «codice giallo»
per esemplo per malattia car-
diovascolare, s1 vedono preno-
tati a distanza di un mese. Si
spaventano e sinquietano,
perché essere marchiati con
«codice giallo» ha un che di
preoccupante, e un mese &
eterno. Ma le regole sono pro-
prio queste. Se par 1l disturbo
di cuore é classificato in «codi-
ce rossor {cloé stato di massi-
mo allarme), & prescritto che
il attadino s1a visitato entro
sette giornl. K prevedibile
che 1l color rosso lo mandi in
vera fibrillazione, e che sen-
za nulla attendere lo spaven-
tato si precipiti al Pronto soc-

corso. He per fortuna la sua
vita non era in immediato pe-
ricolo, il suo Ingresso verra
successivamente rubricato co-
me «mproprior. Ma l'errore
dov’é?

Da questo intreccio esce la
litigiosita che tiene in collega-
mento elettrico attadin, me-
dici di famiglia e medici ospe-
dalieri. Ma vediamo dunque
altri esempl di questi codici,
trattl dalle prescrizioni minu-
ziose elaborate dall'Azienda
sanitaria e dall’Azienda ospe-
daliera. Intanto, '«urgenza»
non & c1e che 1l medico da se
stesso giudica tale, ma é pun-
tigliosamente messa nero su

bianco,  Fisia-
tria: un «codice
rosso» ha diritto
alla prenotazio-
ne entro 15 glor-
ni, ma solo per
frattura entro
tre mesi dal
trauma, lussa-
zione, distorsio-
ne articolare, in-
tervento chirur-

gico recente con
estto invalidante, postumi di
paralisi nervosa periferica en-
tro sel mesi dall’esordio,
ustioni eon esiti recenti». Per
«prosecuzione trattamento di
sclerosi multipla, distrofia
muscolare, artrite reumatoi-
de in tase dolorosa» e altri
malanni: entro 30 giorni.

Problemi di cuore; entro
sette giorni per «dolore toraci-
co tipico di sospetta origine
coroharica senza episodi hel-
le ultime 48 ore, sincopi o pre-
sincopi in pazienti asintoma-
tici da oltre quattro giorni,
febhre di origine non determi-
nata da oltre una settimana

i portatore di

protesi valvola-

re vulvopatia

reesistente»,

er «forte so-

spetto di endo-

cardite» & auto-

rzzato I'1invio in

Pronto soccorso.

Ma per «dolore

toracico atipico

In soggetti con

almeno due fat-

tonn dh nmischio (ipertensione,

diahete, fumo, colesterolo al-

tok & ammesso 1l codice gial-

lo, ci0é unattesa di un mese.

Per la fisiatria esiste solo un

«codice rosso- (attesa di 15

giorni), per le ecografie passa

al codice giallo anche ¢hi ha

«markers neoplasticl aumen-

taty:, «colica renale e biliare

recenti». Possono aspettare fi-

no a 15 gmrm Una sogpetta

neoplasia all'esofago che ri-

chieda una «scopia» non deve
andare oltre1 10 giorni.

Chi é senza codice, natural-
mente, va 1n lista d'attesa
normale. Se agh sportell 1l
medico curante ha scritto so-
lo «urgente», o non ha indica-
to alcune delle specifiche voci
sopracitate, 1scritte a manua-
le, 1l attadino viene rispedito
al mittente. Deve tornare dal
suo medico, pregarlo di scri-
vere meglio. %Drnare al Cup.
E stare calmo.



