LECO DI BERGAMO

«froppe ricette»: lo Stato

chiede 1 danni ai medici
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Insorgono1sindacati e I’Ordine: metodo inaccettabile e pericoloso

8 L2 Corte dei Contl regio-
nale & passata dalle paro-
le ai fattl e, in quest giorni,
ha iniziato a chiedere for-
malmente i danni a quei
medici di base che avrebbe-
ra prescritto troppi farma-
¢l ai loro pazienti, procuran-
do - secondo aceusa - un
danno alle casse dello Sta-
to. Tra i primi in Lombardia
a ricevere a casa la lettera
raccomandata da parte del-
l'autorita contabile vi sareb-
bero cingque medici berga-
maschi. Ma presto la scure
potrebbe abbattersi anche
sui colleghi delle altre pro-
vince lombarde. Le richie-
ste di risarcimento sono pe-
santl: raggiungono, come
nel casoe di un medico ber-
gamasco, 1 200 mila euro.
La categoria dei medici di
base lombardi insorge e cri-
tica I'operato della Corte dei
Conti e della Guardia di Fi-
nanza, che ha condotto lI'in-
chiesta - dicono i dottori -
utilizzando criteri pretia-
mente economici e statisti-
ci. Ignorando quelli clinici.

I} caso era scoppiato a
marzo, quando la Guardia
di Finanza aveva denuncia-
to alla Corte dei Conti h64
medici di medicina genera-
le delle As] lombarde: l'ipo-
tesi formulata dalle Fiam-
me Gialle era che, nel perio-
do 2002-2004, 1 medici in
guestione avessero procu-
rato un danno alle casse
dello Stalo pari a 25 milio-
ni di euro, attraverso I'ec-
cesso ingiustiticato di pre-
scrizione di farmaci, feno-
meno gia ribattezzato «iper-
prescrizioney, Tra i medici
deferiti ¢’erano anche 53
bergamaschi, con un'ipote-
si di danno all'erario pari
a 2 milioni e 700 mila euro.
I1 caso aveva fatto insorge-
re la categoria, che si era
sentita delegitimata e mes-
sa sotto accusa. I medici
minacciarono anche «scio-
peridella ricettas. La frattu-

ra si era poi ricomposta gra-
zie all’apertura di un tavo-
lo in Regione: si era riba-
dita la fiducia nell'operato
dei medici e, soprattutto, si
cra deciso che Asl e Regio-
ne avrehbero afliancato la
Corte dei Conti nella valu-
tazione dei casi di «iperpre-
scriziones. Infatti, si era
giunti alla conclusione che
non bastava una semplice
indagine statistica, benche
approfondita, per contesta-
re Pappropriatezza di que-
stz o quella cura medica: ¢i
voleva anche una valutazio-
nc tecnico-professionale. ]l
numero di medici nel mi-
rino della Corte di Conti si
cra cosl drasticamente ri-
dolto: nella Bergamasca sa-

rebbero ora soltanto 16,

contro i 53 di marzo. Sola-

mente in cinque per ora
avrebbero ricevuto la richie-
sta formale di risarcimen-
0. Ora hanno 45 giormni per
presentare fe loro controde-
duzioni.

Nel fraltempo la calego-
ria torna alla carica: «Giu-
sto fare i controlli — dice
(Guido Marinoni, segretario
provinciale della Federazio-
ne italiana medici di medi-
cina generale (Fimmg) - e
giusto che chi non rispet-
ta le regole paghi. Ma € del
lutto inaccellabile che si
confonda il concetto di ap-
propriatezza dell'attivita
prescrittoria con il rispet-
to della media economica
delle prescrizioni nell'ambi-
10 dell'As] di riterimento. Co-
me concetto & assurdo;
qualcuno sara sempre oitre
la media e, dunque, anda-
re a colpire in questo modo
significa far tendere a zero
I'attivita prescrittoria. Non
ha senso. All'appropriatez-
za del numero di prescrizio-
ni si deve invece arrivare
con le linee guida delle Asl,
non certo con la militariz-
zazione del sistema, che &
pericolosa perché pud inti-

morire i medici, a danno dei
pazienti». Secondo i medi-
ci, con il calcolo basato sul-
la media, un medice po-
trebbe per assurdo essere
fuori regola a Bergamo, ma
virtuoso in un'altra citta.
Nel merito, inoltre, i medici
cceepiscono i caleoli della
Corte di Conti: avendo ri-
scontrato alcuni errori nel-
la prescrizione da parte di
medici «dperprescrittorix, la
Corte avrebbe caleolato co-
me sbagliata - e quindi da
rifondere all'erario - tutta la
quota di prescrizioni fatte
in eccedenza rispetto alla
media, facendo cosi lievita-
re il conto del risarcimenio
verso cifre astronomiche.
Anche Mauro Martini, pre-
sidente del Sindacato auto-
nomo dei medici (Snami),
va all'attacco: «<Hanno cal-
colato gli iperprescrittori in
base una media del distret-
to, e cioé con un caleolo nu-
merico, senza tenere conto
dell'aspetto clinico».
Secondo 1l presidente del-
FOrdine dei medici di Ber-
gamo, Emilio Pozzi, «l ve-
ro danno erariale lo ha fat-
to chi ha speso un saceo di
soldi per-questa indagine:
non & certo la Finanza a po-
ter dire se una prescrizione
é appropriata o meno dal
punto di visia clinico. Vale-
va la pena condurre un’in-
dagine come quesla, basa-
ta sulla media di spesa? E
perché proprio in Lombar-
dia, che da questo punto di
vista ¢ tra le regioni pin vir-
tuose?s,
Vittorio Attana

Bl Pietro Poidomani {a il medico
di base a Cividate al Plano da 21
anni. «L'altro giorno ho ricevuto
per posta 25 pagine di documen-
ti giudiziari dalla Corte dei Con-
ti - alferma - in cui si dice che la
mia attivita di prescrizione supe-
ra la media dell'Asl». Morale: il
medico ¢ stato invitato dall'auto-
rita a rifondere la cifra di 93 mi-
la euro. «<Ma sc le persone sono
malate io cosa devo fare, non de-
VO prescrivere i farmaci per rima-
nere sotto la media? Mi fanno
passarc la voglia di fare il medicos.

Il dottor Poidomani contesta il
metro di giudizio: «Juesta comu-
nicazione mi e giunta come un
tulmine a ciel sereno. Senza, ad
ESEMpio, essere prima convocato
da qualche organo che mi mettes-
se in guardia sul numero delle ri-
celte. Per stabilire chi € iperpre-
scrittore e chi no, hanno poi uti-
lizzato un metodo puramente eco-
nomico, senza considerare 1'a-

spetio clinico. Ad esempio - sple-
ga il medico di Cividate - a me pia-
ce prescrivere ai miei pazienti il
miglior farmaco, che spesso € an-
che il pill costoso, Forse guesta é
la mia colpa? E poi una delle co-
se piu assurde ¢ che vanno a sin-
dacare sulla mia altivita di medi-
co: ad esempio, contestano che io
abbia prescritto ai miei pazienti
un farmaco senza avere predispo-
sto prima un riscontro diagnosti-
co. Ma cosa ne sanno della dia-
gnosi? 1l medico sono io o loro?
Se per effettuare una diagnosi in
alcuni casi non ho bisogno di ri-
correre ad ulteriori accertamen-

«Ho fatto il mio dovere, perché devo pagare?»



ti, perche dovrei prescriverli?s.
Secondo il dottor Poidomani,
spesso i medici che prescrivono
piu farmaci «sono anche quelli
che lavorano etfettivamente di
pitx. Per questo un calcolo hasa-
to sulla media dellattivita di pre-
scrizione sul lerritorio, secondo
lui, non ha senso: «Sono uno di

quelli che segue i pazienti anche
a casa, se passo, Faccio anche del
volontariato. Sono vicepresiden-
te nazionale dell’'Aido. E mi chie-
dono 93 mila euro di danni? Non
ho neanche ben capito come ab-
biano fatto a calcolare
la somma, E poi sono
andati a raffrontare la
media bergamasca con
la media nazionale? La
Lombardia ¢ una fra le
regioni che spende me-
no in farmacis,

Ora il medico dovra
prendere un avvocato e
preparare le sue con-
trodeduzioni entro 45
giorni. Nel [rattempo
lancia una provocazio-
ne: «Potrei chiedere ai miei pa-
zienti: se vogliono che continui a
fare il medico come ho sempre
fatto, senza cambiare, mi ajuti-
no, facciano una colettals.

V. A.




