SERVIZIO SANITARIO NAZIONALE
REGIONE BASILICATA

AZIENDA SANITARIA . N.4 - MATERA

Deliberazione _del +6-APR.2007

OGGETTO: Misure di miglioramento e di contenimento della spesa farmaceutica

territoriale convenzionata per alcune categorie di farmaci

IL DIRETTORE GENERALE Dr. Domenico
con l'assistenza del Direttore Amministrativo D7, Francesco
e del Direttore Sanitario Dr. 177

PREMESSA

- Visto il . 347/2001 convertito con legge n° 405/2001 " interventi urgenti in materia di
spesa sanitaria ' con particolare riferimento alle disposizioni risultanti nel testo coordinato di
seguito indicate :

1) art. 5 comma i della legge 405/2001 il quale dispone che le Regioni devono adottare i
provvedimenti necessari ad assicurare che a decorrere dall'anno 2002 I'onere a carico del SSN

per l'assistenza territoriale non pud superare il 13% della spesa sanitaria
complessiva ;

2) art. 8 della legge 405/01 , nel testo modificato dall'art. 52 comma 65 della legge 443/01 ,
recepito con proprio atto di dalla Regione Basilicata il quale dispone che le regioni

possono individuare particolari modalita di erogazione dei medicinali agli assistiti di seguito
indicate :
a) erogazione delle categorie dei medicinali che richiedono un controllo ricorrente del
paziente anche tramite le farmacie convenzionate previa stipula di apposito accordo a livello
regionale con le associazioni sindacali delle farmacie ;
b) erogazione diretta delle aziende sanitarie dei medicinali necessari al trattamento dei
pazienti in trattamento domiciliare , residenziale e

diretta , limitatamente al primo ciclo di terapia completo al fine di garantire la
continuita assistenziale dei farmaci agli assistiti nella fase di dimissione dal ricovero
ospedaliero o dalla visita specialistica ambulatoriale ;
- Visto l'art. 32 comma 9, della legge 449/1997 il quale, fra l'altro, prevede che le regioni, le
aziende unita sanitarie locali e le aziende ospedaliere sono tenute ad assicurare una attivita di
vigilanza e controllo sull'uso corretto ed efficace delle risorse attraverso una analisi
sistematica dei dati concernenti l'attivita ospedaliere e le attivita relative agli altri livelli di
assistenza ed i relativi costi ;
- Preso atto altresi che lo stesso att. 32 comma 9 , della legge 449/1997 dispone che le aziende
unita sanitarie locali e le aziende ospedaliere sono tenute ad adottare, tempestivamente ,
azioni correttive nei casi di ingiustificato dei valori nazionali o locali anche sotto
il profilo della qualita, dell'appropriatezza , dell'accessibilita e del costo delle prestazioni
erogate anche attraverso interventi di formazione indirizzo e coordinamento degli operatori e

dei medici del SSR ;



- Visto in particolare la lettera f) dell'art. 8 del D.Lgs. n° 502/92 e successive modificazioni ed
integrazioni che detta i principi che devono essere contenuti negli accordi che regolamentano
il rapporto fra il- SSN e i medici di medicina generale e i pediatri di libera scelta ;
- Visto l'art. 48 della legge 326/03 , il quale dispone che I'onere a carico del SSN per
farmaceutica complessiva , compresa quella relativa al trattamento dei
pazienti in regime di ricovero ospedaliero é fissato al 16% come valore di riferimento ;
- Rilevato che nell'anno 2006, a fronte di un finanziamento per ' n° 4 di Matera
pari a € 22.977.000,0 per la farmaceutica territoriale in regime di convenzione , la spesa
é stata di € 25.423.334,33
- Acquisito l'accordo intervenuto tra la Direzione generale di questa Azienda e le
mediche dei medici di medicina generale e pediatri di libera scelta sugli obiettivi
di spesa per I'anno 2006-2007 ;

- Vista la legge 27 dicembre 2006 , n° 296 che all'art. 1 comma 796 lettera f) conferma
per il 2007 le misure di contenimento della spesa in rispetto ai tetti di
spesa, stabiliti dall'art. 48 comma 1 del Decreto Legge 30 settembre 2003, n° 269 ,
convertito , con modificazioni , dalla legge 326/2003 ;

- Acquisita i pareri favorevoli dal Direttore Amministrativo e dal Direttore
Sanitario della A.USL. N. 4 di Matera ai sensi dell'art. 18 della legge Regionale n.
39/2001, riportati sul retro della presente deliberazione.

DELIBERA

- per le motivazioni espresse in premessa che qui vengono fedelmente riportate ;
- di acquisire I'analisi , del Dipartimento , qualitativa e quantitativa
(allegato 1) dei consumi registrati nella A.USL. n° 4 di Matera , anno 2006 ;

- di individuare , per il raggiungimento degli obiettivi di spesa prefissati per il
2007, gli strumenti di cui allegato 2 , redatto dal Dipartimento Farmaceutico ;

- di acquisire gli elaborati relativi alle categorie di farmaci codici ATC = e
ATC , redatti dal Dipartimento Farmaceutico ;

- di intensificare il monitoraggio sistematico delle prescrizioni farmaceutiche
con rilevazione di indicatori quantitativi e qualitativi di spesa che , a livello
di A.USL , si concretizza nel controllo informatizzato di tutte le ricette
farmaceutiche e nella trasmissione di informazioni e di reportistica ai
medici prescrittori con particolare riguardo all'appropriatezza prescrittiva , al
rispetto delle indicazioni e limitazioni ed a informazioni di
farmacoeconomia ;

- di interessare i servizi di competenza , Assistenza Sanitaria di base , Servizio
Farmaceutico , Direttori di distretto , di attivare tutte le forme di controllo
consentite per legge , anche tramite organi di controllo terzi , al fine del
raggiungimento degli obiettivi di spesa prefissato per ogni MMG e PLS .

- di trasmettere il presente atto a tutti I medici dei reparti e servizi della
A.USL n°4 di Matera al fine di ottemperare a quanto in esso disposto ;

- di trasmettere il presente atto , per quanto di competenza , a tutti i MMG
e PLS dell'Azienda ;



- di trasmettere il presente atto al Dipartimento Sicurezza e Solidarieta
Sociale della Regione di Basilicata ;

- di prendere atto che il presente atto non comporta oneri aggiuntivi per
I'Azienda .
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Ne 3 16 _2007
SERVIZIO SANITARIO NAZIONALE
ael REGIONE BASILICATA
azienda sanitaria locale
matera

Dipartimento Farmaceutico
Direttore dr. Gaudenzio Costanzo
Tel. 0835/253426 fax 0835/253336

ALLEGATO !

Analisi quantitativa e qualitativa dei consumi registrati nella A. USL. n°® 4 di Matera ,
anno 2006 .

1. all'interno della categoria " Inibitori della Pompa Acida ", si rileva una forte
discordanza tra il prezzo per unita posologica di farmaci a base di molecole
coperte da brevetto e il prezzo per unita posologica di farmaci a base di molecole
non coperte da brevetto ;

2. all'interno della categoria " Inibitori della HMG CoA Reduttasi ", si rileva una
forte differenza di prezzo per unita posologica di farmaci , aventi la stessa
capacita di riduzione del livello di LDL . Si registra una elevata percentuale di
utenti che consumano soltanto una o due confezioni all'anno . Si rileva altresi la
prescrizione di alti dosaggi ai pazienti con oltre 75 anni ;

3. all'interno della categoria C09 " Sostanze ad azione sul sistema
si é registrato uno spostamento delle prescrizioni dalla sottocategoria degli ACE
inibitori verso i farmaci Antagonisti del'Angiotensina associati ( Sartani) , senza
evidenze scientifiche che ne dimostrino , su base clinica ed epidemiologica ,
l'effettiva necessita ; negli ultimi anni l'incidenza percentuale dei sartani all'interno
della categoria € significativamente aumentata ;

4. all'interno della categoria " ACE-Inibitori non associati ", si rileva una
forte differenza tra il prezzo per unita posologica di farmaci a base di molecole
coperte da brevetto e il prezzo per unita posologica di farmaci a base di molecole
non coperte da brevetto , inoltre & stato rilevato lo spostamento delle prescrizioni
verso molecole coperte da brevetto ;

5. all'interno della categoria JO1 " generali per uso sistemico ", si é
registrato un incremento significativo di prescrizioni di unita posologica di molecole
per via parenterale , inoltre si rileva un significativo aumento di prescrizione di
molecole di ultima generazione ;

6. all'interno della categoria RO3 " Farmaci per le sindrome ostruttive delle vie
respiratorie " , si rileva un significativo incremento delle prescrizioni di unita
posolgica di molecole associate ( corticosteroidi + brocodilatatori per via inalatoria )

Si allegano reports di spesa relativi a , statine , inibitori di pompa , farmaci per le
sindrome ostruttive .
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ALLEGATO
COSTO

PRINCIPIO ATTIVO COSTO COMPRESSA |CONFEZIONE
fluvastatina 40MG 14 CP 0,859 12,03
fluvastatina 80OMG  14CP 2,114 29,6
pravastatina 20 MG 10CP 1,191 11,91
pravastatina 40MG 14CP 2,306 32,28
lovastatina 20MG  20CP 0,798 15,95
simvastatina 20MG 28CP 0,718 20,09
simvastatina 40MG 28CP 1,086 30,41
atorvastatina 10MG 0,979 29,36
atorvastatina 20MG 30CP 1,539 46,17

40MG 30CP 1,539 46,17
rosuvastatina 5MG 28CP 0,882 24,69
rosuvastatina 10MG 28CP 1,014 28,39
rosuvastatina 20MG 28CP 1,520 42 57
rosuvastatina 40MG 28CP 1,520 42,57

AZ. SANITARIA US.L.N. 4 - MATERA



Principio attivo Specialita medicinale Azienda Farmaceutica Prezzo al
pubblico x
confezione

Omeprazolo ANTRA 14 cps 10 mg ASTRAZENECA € 11,29
14 cps 20 mg ASTRAZENECA € 23,87
LOSEC 14 cps 10 mg ASTRAZENECA E 11,29
LOSEC 14 cps 20 mg ASTRAZENECA € 23,87
MEPRAL 14 cps 10 mg BRACCO € 11,29
MEPRAL 14 c~s 20 ma BRACCO € 23,87
OMEPRAZEN 14 cps 10 mg MALESCI € 11,29
OMEPRAZEN 14 cps 20 mg MALESCI € 23,87
Pantoprazolo |PANTECTA 14 cpr 20 mg ABBOTT € 10,53
PANTECTA 14 cpr 40 mg ABBOTT € 21,34
PANTOPAN 14 cpr 20 mg ALMIRALL € 10,53
PANTOPAN 14 cpr 40 mg ALMIRALL € 21,34
PANTORC 14 cpr 20 mg ALTANA € 10,53
PANTORC 14 cpr 40 mg ALTANA € 21,34
PEPTAZOL 14 cpr 20 mg RECORDATI € 10,53
PEPTAZOL 14 cpr 40 mg RECORDATI €21,34
Lansoprazolo |LANSOPRAZOLO™* 14 cps 15 EG €5,76
aenerico LANSOPRAZOLO* 14 cps 30 |[EG € 10,67
LANSOPRAZOLO* 14 cps 15 MERCK GENERICS €576
LANSOPRAZOLO* 14 cps 30 MERCK GENERICS € 10,67
LANSOPRAZOLO* 14 cps 15 RATIOPHARM €5,76
LANSOPRAZOLO* 14 cps 30 RATIOPHARM € 10,67
LANSOPRAZOLO* 14 cps 15 TEVA PHARMA € 5,76
LANSOPRAZOLO* 14 cps 30 TEVA PHARMA € 10,67
Lansoprazolo |LANSOX** 15 14 cps 15 mg TAKEDA € 6,14
LANSOX** 30 14 cps 30 mg TAKEDA €11,13
LANSOX** 14 cpr orod. 15 mg |TAKEDA €7,04
14 cpr orod. 30 mg  |TAKEDA € 12,04
LIMPIDEX**15 14 cps 15 mg SIGMATAU €6,14
30 14 cps 30 mg SIGMATAU €11,13
LIMPIDEX** 14 cpr orod. 15 mg |[SIGMATAU €7,04
14 cpr orod. 30 mg  |SIGMATAU €12,04
ZOTON** 15 14 cps 15 mg LEDERLE €6,14
ZOTON** 30 14 cps 30 mg LEDERLE €11,13
14 cpr orod. 15 mg LEDERLE €7,03
ZOTON** 14 cpr orod. 30 mg LEDERLE €12,03

crei

U.S.L. N. 4 - MATERA
IL DIRETTORE



Principio attivo - Specialita medicinale Azienda Farmaceutica Prezzo al
pubblico x
confezione

Rabeprazolo [PARIET 14 cpr gastr. 10 mg JANSSEN CILAG € 10,02
PARIET 14 cpr gastr. 20 mg JANSSEN CILAG € 18,42
Esomeprazolo AXAGON 14 cpr gastr. 20 mg SIMESA € 18,42
IAXAGON 14 cpr gastr. 40 mg SIMESA € 23,88
ESOPRAL 14 cpr gastr. 20 mg BRACCO € 18,42
ESOPRAL 14 cpr gastr. 40 mg BRACCO € 23,88
LUCEN 14 cpr gastr. 20 mg MALESCI € 18,42
LUCEN 14 cpr gastr. 40 mg MALESCI € 23,88
NEXIUM 14 cpr gastr. 20 mg ASTRAZENECA € 18,42
NEXIUM 14 cpr gastr. 40 mg ASTRAZENECA € 23,88

AZ. SANITARIA U.S.L. N. 4 - MATERA
IL DIRETTORE -
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SERVIZIO SANITARIO NAZIONALE
55 REGIONE BASILICATA

d? sanitaria locale
matera

Dipartimento Farmaceutico
Direttore dr. Gaudenzio Costanzo
Tel. 0835/253426 fax 0835/253336

ALLEGATO 2
MISURE CORRETTIVE PROPOSTE

- Premesso che I'Azienda Unita Sanitaria Locale n° 4 di Matera ha predisposto il
documento annuale di direttive al fine di ottemperare a quelle Nazionali e Regionali ;
- verificato che I'andamento della spesa farmaceutica convenzionata territoriale ed
ospedaliera presenta scostamenti rilevanti rispetto agli obiettivi Aziendali e che e
necessario intervenire al fine di adottare misure correttive in particolare sui
comportamenti prescrittivi , Si propone quanto segue :

1) Inibitori della Pompa Acida codice ATC =

L'impiego dei farmaci inibitori della pompa acida erogati tramite le farmacie
convenzionate , agli assistiti di questa A.USL n° 4 di Matera , per l'anno 2007 ,
non deve essere superiore alle 10 unita posologiche all'anno per assistito pesato , e i
farmaci a base di molecole non coperte da brevetto ( lansoprazolo ) devono
essere , sempre per l'anno in corso , in termini di unita posologiche erogate ,
almeno il 70% del totale delle unita posologiche del gruppo per ogni
singolo MMG

2) Inibitori della HMG CoA redattasi ( codice ATC = )
Per gli inibitori della CoA reduttasi erogati tramite le farmacie
convenzionate , agli assistiti di questa A.USL. n° 4 di Matera , i farmaci a base di
molecole non coperte da brevetto ( ) devono essere , per I'anno 2007 ,
almeno il 70% del totale delle unita posologiche del gruppo C10AA per ogni
singolo ;

3) L'impiego dei farmaci Antagonisti dell’Angiotensina Il associati e non associati (
codici ATC e ) erogati tramite le farmacie convenzionate agli assistiti di
questa A.USL ., deve essere, per I'anno 2007 , non superiore al 20% in termini di
confezioni , del totale delle confezioni erogate per il gruppo C09 = Sostanze ad
azione sul sistema Renina-Angiotensina ;

4) All'interno del gruppo , I'impiego dei farmaci a base di molecole non
coperte da brevetto , erogati tramite le farmacie convenzionate agli assistiti di
questa A.USL.. , deve essere , per I'anno 2007 , almeno il 40% del totale delle
unita prescritte e consumate ;

5) All'interno del gruppo JO1 " Antimicrobici generali per uso sistemico " ,
I'impiego delle unita posologiche per via parenterale deve essere ridotto di
almeno il 30% , nell'anno 2007 ;



6)

7)

All'interno del gruppo R03 " Farmaci per la sindrome ostruttiva delle vie
respiratorie " , la terapia standard farmacologica deve prevedere la prescrizione
esclusiva dei broncodilatatori non associati a corticosteroidi ( si tenga in debito
conto il rapporto costo/beneficio ) ;

nella BPCO l'associazione tra corticosteroidi e broncodilatatori per via inalatoria
- utilizzabile esclusivamente in pazienti che presentano valori di VEMS inferiori
al 50% e con ripetute riacutizzazioni che richiedono un trattamento antibiotico e
con corticosteroidi per via orale ;

per tali pazienti ( gia in trattamento o da trattare ) si chiede la rivalutazione o la
valutazione funzionale che € mirata alla definizione della classificazione della
classe di gravita in base alla quale é possibile la prescrizione delle molecole
associate (alyflus , seretide , symbicort , sinestic e/o equivalenti ) ;

PRESCRIZIONI DI FARMACI A SEGUITO DI DIMISSIONE OSPEDALIERA
O VISITA SPECIALISTICA

I medici dipendenti o convenzionati , che all'atto della dimissione ospedaliera o
visita specialistica ravvedano la necessita di eseguire una prescrizione
farmaceutica o di dare indicazioni in merito alla terapia farmacologica , al
medico di medicina generale o pediatra di libera scelta , devono attenersi alle
misure ed indicazioni sopra riportate . Nel caso in cui il medico ravveda la
necessita di prescrivere un farmaco al di fuori delle indicazioni sopra riportate, é
tenuto a trasmettere copia della prescrizione farmaceutica alla Direzione della
Farmacia del P.O. con allegata relazione nella quale siano precisati i motivi che

I'hanno indotta .
Le misure ed indicazioni di cui al presente allegato diventano parte integrante e

sostanziale del PTO aziendale .
I e PLS sono tenuti a comunicare a questa Azienda eventuali e significativi

scostamenti delle prescrizioni specialistiche rispetto agli obiettivi fissati nel presente
allegato .

per ¥i accettazione

Direttore U.O. cardiologi |

Di ? medico
a Dr. Tommaso Scandiffio

Skl

D .TTORE

VIT O GALITIIPIAINC



PROTOCOLLO PER LA BPCO

Acquisita la reportistica sulla spesa farmaceutica convenzionata territoriale da cui si evince
un incremento delle prescrizioni di molecole associate di corticostroidi e broncodilatatori si

stabilisce il seguente protocollo :

| ) La terapia standard il trattamento nella BPCO in fase stabile deve
prevedere la prescrizione esclusiva dei broncodilatatori non associati a corticosteroidi le cui
unita posologiche devono tener conto del rapporto costo/beneficio ;

2) nella BPCO l'associazione tra corticosteroidi e broncodilatatori per via inalatoria &
utilizzabile esclusivamente in pazienti che presentano valori di VEMS inferiori al 50% e con
ripetute riacutizzazione che richiedono un trattamento antibiotico e con corticosteroidi per via
orale ; per tali pazienti si chiede la rivalutazione funzionale che e mirata alla definizione della
classificazione della classe di gravita che e propedeutica alla prescrizione di molecole
associate (alyflus, seretide , symbicort , sinestic e/o equivalenti ) ;

Direttore U.O. Pneumologia Dire
Dr. Montesano iuseppe
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