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GIUSTIZIA COMUNITARIR Rimborsabile I'espaino che ¢ motivato da tempi d’attesa fissati rigidamente

Piu facili le cure all’estero

La Corte di giustizaa invita a introdurre un maggiore rispetto per le condizioni soggettive del malato

e cure ali estero non au-
lorizzate devono essere
rimborsate al paziente
costretto a liste d’attesa trop-
po lunghe. Soprattutto quan-
do 1 tempr dattesa non sono
calcolat tencndo conto della
situazione sogegethiva del ma-
lato, ma sulla base di catcgo-
rie predeterminate. Questo 1
principio fissato dalla Corte
di giustizia delle Comunita
europee, che si ¢ pronunciata
ieri su un rinvio pregiudiziale
della Corte d’appello inglese
(causa C-372/04), bocciando
1 sistermni mazionali che non
prendono 1 considerazione
le circostanze concerete del pa-
ziente, ma fissano, 1n via pre-
venliva, 1 tempil dattesa, con
un meccanismo di inguadra-
mento anticipato delle patolo-
gie, [.a Corte di giustizia ha
ribadito tl principio, applica-
to anche dai giudict italiani,
che da 1l via libcra a1 nmbor-
S1 SeN7a autonzzaziong pre-
ventiva in caso di attese ec-
cessive, ma ha anche mndivi-
dnato, con un conseguente
ratforzamento della posizio-
ne del pazicente, la base giuri-
dica del rimborso nell'artico-
lo 49 dcl Trattato, che ricono-
sce 1l dimtto alla libera presta-
zione dei servizi. Con la con-
seguenza che, un trattamento
ditferente rispetlo a quello na-
Avnale, anche per quanto Ti-
guarda 1l nmborso delle spe-
se supplementar: tegate al tra-
sterimento trasfrontaliero per
mativl medict, & considerato
come una discriminazione
vietata dal Trattato.
La questione ha preso avvio
da una paziente inglese, costreita
4 un'attesa di un anmo per un

mtervento  all’anca, patologia
classificata tra 1 "casi abitudina-
11". La pazente, che non aveva
avulo I'autorizzazione a operarsi
all estero, s1 cra nvolla diretta-
mente a una clinica francese,
chiedendo pod 1l rimborso delle
spese sostenute, nerato dalie au-
torita nazionali, Diversa la con-
clusione deila Corte Ue, che ha
smantellato la scelta delle ammi-
mstrazion sanitarie di determina-
re 1 tempi d atlesa secondo ['in-
quadramento delle malathe 1 de-
terminate categorie.

Gl1 ewrogiudicl hanno chian-

to che tiolan deila libera pre-
stazione del servizt sono non
sl 1 professionisti, ma anche
i pazienti, che hanno il diritto
ad ottenere un determinato ser-
vizio su t1tto 1 terrtorio comu-
nitarto. E vero — ha prectsato
L.ussembirgo — che esistono
gsigenze di pianificazione e di
gestione sspedalicra. ma un di-
niego all‘autorizzazione a cure
all’estero deve essere giustifi-
cato dopc un accertamento cop-
creto. D conseguenza. sc ¢
mancata «<una valutaziope me-
dica obietiva der bisogni ¢lini-
¢t dell’interessato alla luce del-
la sua situazione chinica, delia
sua anamnesi, del probabile de-
corsg  della sua maltattia.
delbmtensita del sue dolore o
della natora dells sua infermita
nel momento 1n cui I'autorizza-
7ione ¢ sollecitata», [ amnuni-
strazione ospedaitera viola sia
1l regolamente 408, sia arti-
colo 49, Questo anche nel caso
N cul non venga assicurata
una valutazionce dinamica”,
che considert lo stato del pa-
zente durante Pintero decorso
della malattia, anche dopo il

no all’autorizzazione. In caso
con{rario, st consentirebbe una
vallazione astratta e rigida,
non  rapportala  all incidenza
della malattia sulla vita del pa-
sente, Le aulonta amministra-
l1ve s0no poi lenute a molivare
1l dinmiego, senza tringerarst dice-
tro generali esigenze di pro-
grammazione, basale su priori-
la cliniche,

NC ¢ un ostacolo all applica-
zione deltarticolo 49 1l regime
di gratunta delle cure mediche
nello Stato di residenza, rispet-
o al Paese scelto per Iinter-
vento chirurgico. In questi ca-
si, le autorita dello Stato di
SOLEIorno non sono fenute a
una totale copertura del costi
snsteniltl, come rivendicato dal-
la paziente, ma dovranno rim-
borsare fino all’ importo massi-
mo del costo della prestazione
previslo i casl analoghi nel
proprio State. La Corte ha an-
che riconosciuto i rimborso
dclle spese di viaggio ¢ allog-
g10, 4 condizione ¢che una co-
pertura analoga sia fissata nel
caso (i trasferimenti all'inter-
no del tcrriforo naziomale.
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