
 
 

 
 
 
 
 
OGGETTO: Invito alla manifestazione “Impariamo a contare” 
 
 
 
Il Centro di Riferimento Alcologico della Regione Lazio è lieto di invitarla alla manifestazione di premiazione 
dei lavori elaborati dagli studenti delle Scuole Medie Superiori nell’ambito del progetto “Impariamo a contare” 
 

IL GIORNO 12 APRILE 2007 PRESSO L’AULA MAGNA DELL’UNIVERSITÀ “LA SAPIENZA” DI ROMA 
ALLE ORE 9.00. 

Tale progetto ha coinvolto gli insegnanti e circa 10.000 studenti di 32 Scuole Medie Superiori di Roma e 
provincia, con l’OBIETTIVO DI PREVENIRE IL CONSUMO ECCESSIVO DI ALCOLICI. Si tratta di un 
progetto finanziato dalla Provincia di Roma, portato avanti dal Centro di Riferimento Alcologico della 
Regione Lazio, in collaborazione con L’Ufficio Scolastico Regionale del Lazio e con il supporto di SITAC e 
SIFIP. 
L’iniziativa è tesa a promuovere un cambiamento di atteggiamento nei ragazzi, attraverso l’aumento delle 
informazioni a disposizione e l’attivazione delle risorse creative presenti nelle singole scuole, come primo e 
fondamentale passo per arrivare, con iniziative sistematiche e ripetute nel tempo, alla formazione di una vera 
e propria “cultura del vivere sano”, nell’ambito della quale le future iniziative di persuasione potranno avere 
maggiore efficacia. 
Nello specifico, le attività realizzate all’interno del progetto sono state: 

? La somministrazione di un questionario iniziale a circa 10.000 studenti per rilevare informazioni, 
credenze atteggiamenti e stili di consumo delle bevande alcoliche (tale questionario sarà seguito da 
un altro, al termine del progetto, per valutare l’impatto avuto dall’iniziativa). 

? La formazione a distanza degli insegnanti, per favorire il loro ruolo di attivatori di iniziative inerenti al 
tema del consumo di alcolici all’interno del proprio Istituto. 

? La realizzazione di una campagna informativa tramite l’affissione, negli Istituti partecipanti, di quattro 
manifesti contenenti un messaggio di promozione di uno stile di consumo più salutare e la 
distribuzione, a tutti gli studenti, di un opuscolo contenente informazioni sui rischi connessi ad un uso 
eccessivo di alcolici. 

? La realizzazione di lavori da parte degli studenti, ispirati al tema del consumo di alcolici. 
 
 
Una giuria, composta da esperti del Centro di Riferimento Alcologico della Regione Lazio e da esperti dei 
vari mezzi espressivi, ha scelto di premiare quattro dei lavori realizzati, basandosi su diversi criteri, quali la 
qualità tecnica dell’esecuzione, il messaggio di promozione della salute veicolato implicitamente o 
esplicitamente dal lavoro,  l’entità dell’elaborazione dell’informazione ricevuta. 
Durante la manifestazione gli studenti esporranno e presenteranno i lavori svolti e le quattro migliori 
realizzazioni verranno premiate. 
 

Programma della giornata 
 

9.00-9.30 Tempo a disposizione per visitare la mostra dei lavori eseguiti dagli studenti 

9.30-10.00 Introduzione e saluto delle Autorità 

U n i v e r s i t à  d e g l i  S t u d i  d i  R o m a  “L a  S a p i e n z a” 

D I P A R T I M E N T O  D I  M E D I C I N A  C L I N I C A 

Azienda Policlinico U. I 
Centro di Riferimento Alcologico Regione Lazio 

Responsabile: Prof. Mauro CECCANTI 
Tel: 06.49972093/5 - Fax: 06.49972093 

e-mail: mauro.ceccanti@uniroma1.it 



10.00-12.00 Presentazione dei lavori da parte degli studenti  

12.00-12.30 Premiazione dei lavori prescelti 

12.30-13.30 Conclusione  

 
Firmato 

Prof. Mauro CECCANTI 
Responsabile  

Centro di Riferimento Alcologico della  
Regione Lazio 


