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EMBRA essersl ispirata
alle parole che Jules Ro-
mains mette 1 bocca al
medico protagemsta del
romanzo «Lo strano caso del dot-
tor Knocky: «La persona sana &
quella che non sa ancora di essere
malata». Cosl, mossa daun marke-
ting tanto avido di risultati quan-
to povero di nuove offerte valide,
l"industria farmaceutica si € fatta
creatrice di malattie, malattie nuo-
ve in grado di ridare fiato a farma-
¢l gia disponibili in un mercato
ormai saturo. Anziché trovare far-
macl nuovl per le malattie cono-
sciitte, si stanna creando malattie
nuove perllarmaci esistentl.
L'operazione, battezzata negh
Usa ¢disease mMongerings, «com-
mercializzazione delle malattiey,
sta riscuotendo grandl successl
nel consigll d'ammunistrazicne,
Ma genera precccupazionl sempre
maggion tra 'opinione pubblica.
Le dedica un'analisi allarmmata an-
che la nvista «Public Library of
Sciences - Mediciney: I'editoriale
dei due studios1 dell'universita di
Newecastle - Ray Moynihian e Da-
vid Henry - rivela che @l “disease
smngering. aquuivale ad allargare i
confini di una malatiia per ampha-
" seadl mercato deifarmacyy. E mtan-
to «Consumers Internationaly, la
federazione mondiale delle orga-
nizzazioni del conswmatorl, de-
nuncia le multinazionait del far-

fronti diversi, Primho: sono state
trasformate 1n malattie che hanno

sportive e sessuali. Nel '98 «l

hisogno di cure condizioni invece
fisiologiche, come ['skiIasmnkl o
la menopausa. Secondo: I'aumen-
to del welfruswy nel sangue e
stato ripresentato come una varla-
ziohe inesorabilmente legata a ma-
lattie delle circolazione e, quindi,
bisognosa d1 cure. Terzo: sl tenta
una specie di «doping» della salute
e, cosi, farmaci commercializzati
per l'impotenza maschiie come
Cialis 0 Viagra sono stall proposti
CcOn canipagne promozionali a una
fetta piu larga di uomini per mi-

gliorare le prestazioni sessuall.

Quarta; 1 bambini un po’ troppo
vivaci sono diventati vittime del
«Disturbo del Deficit di Attenzio-
ney, allargando la grigha diagnosti-
ca della malattia e con stime
generose sulla sua diffusione.
Quinto: valori di pressione tra 120
e 140 non possono piu farci dormi-
re sonni tranquilli, perché indica-
no una stato 1 «pre-ipertensio-

nexs.

Il «disease mongerings - & la
denuncia di molte associazion di
consumatorl - e gostruito con i'oc-
chio a1 bilancl aziendall anziché a1
bisogni delle persone. Se fino a
meta del secolo scorse 1 nemici

Viagra é stato 1l primo delia nuova
generazione di farmaci “life-sty-
le», hanno osservato su «Public
Affairsy gli studiosi Rudalf Klemn e
Heidrun Sturm. E da quel momen-
to la nveluziane @ stala inarresta-
hile. Ecco perché 1l «disease mon-
gering» & nel solco di una trasfor-
mazione culturale del rapporti far-

maco-socleta. Con un passagglo
unprudente, pero. Quando una
PEersond sana ricorre a un farmaco
nuovo, definito sicure, dovrebhe
tener conto del fatto che negh Usa
'orgamismo di controllo suifarma-
¢l - la Food&Drug Admmistration
- «ha dichiarate che quasi 20
milion1 di americanl sono stati
esposti a cingue farmaci poi ritira-
t1 dal mercato per ragiem di gicu-
rezzay. E' anche per gquesto maoti-

vo che nell'articolo «Selling sick-
ness: the pharmaceutical industry
and disease mongeringy, pubblica-
to sul ¢«British medical Journaly, si
raccormnandano due strategle per
«demedicalizzare cio che e una
condizione normales. Primao: tene-
re a distanza le mformazioni su
questa o quella malattia prove-
nienti dal mondo dell'industria,
Secondo: fidarsi solo di fonti indi-
pendentl.

erano soprattutto fuoridal corpoe
I'inizio e la fine della malattia
infettiva segnavano la perdita e 1
recupero della salute, gia a {ine
Anni ‘50 lo studioso Usa Alfred
Keys ¢ stato uno del prnmi a
sottolineare il collegamento stati-
stico tra aumento di colesterolo
nel sangne e malattie dicuore: e a
guel punto il limite tra salute e
malattia comincio a farsi sfumato.,
In ogni caso si era ancora nell’am-
bito del conservare o ripristinare
la salute: era 1 compito della
medicina. Ma - ha osServato Geor-
ges Vigarello nel saggio «Il Sano e
1l Malatoy - stava per arrivare un
vento diverso: «Una visione pil
moderna non sl accontenta piu di
un aspetto statica. Bisogna miglio-
rare ¢ periezionare un bene, 1 cul
limiti si rivelano piu aperti. E’
Vapprofondimento della salute

iL TEST PER RICONOSCERE
LE MALATTIE IMMAGINARIE

I 1. Qual & il nome detla malattia?

1 2. Esisteno a livello mondiale parametr
riconasciutt per ta diagnaosi e le cure
di questa malathia?

| 3, C'e un esame specifico per individuarla?

I 4. Qual e ia percentpale dj errori di questo
test?

} 5. Quali conseguenze e complicazioni
potra avere la malattia tra 1, 2¢ 10 anni?

M 6. Quante persone che nan hanno quests
malattia presentana le stesse conseguenze

e complicazien: dopo 1, 2 e 10 anni?
M 7. Esiste una cura veramente efficace?

B 8. Quante sono le persone ¢he dopo la cura
presentano ancora gli stessi sintomi originari?

M 9. Quante sono le persone che, senza essersi
curate, presentano ancora gli stess: sintomi?

M 10. La cura pud provocare effetti collaterali?

Se dopo il test non siete riusciti

a dare rigposte certe e a definire
¢on precisione la malattia,
iniziate a dubitare che sia una
patalogia reale

Fonte:

Jarg Blech - Gli inventori delle Malattie

che diventa un dovere & non solo
lalotta controil males.

Cosiscatia una nuova alleanza.
L/industria farmaceutica si trova
davanti, oltre a1 malatl, 1 sani, 1
quali vogliono seampre di pit: lotta-

maco, che nell'ultimo anno hanna
mvestito in. marketing 60 miliard
di dollari, 1l doppic di quanto
hanno speso in ricerca, mampolan-
do le emozionl e le paure delle
opinioni punhliche,

E' una strategia che avanza su re contro l'invecchiamento, la

bruttezza, le scarse performances
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Dopo | enarmeuf Hévasse del Viagra e di altri farmaci sinili,
molte campagreial 'ﬁ‘}}d enfatizzato 'esistenza di dlstu'ht

minimi, sia fislologici sia psicologici




