ILTIRRENO
Farmacil, dotton sotto tiro dell’Asl

Conlestata a tre medici di famiglia una prescrizione inappropriaia

MONTECATINI. I medici di famiglia di
nuovo nel mirino dell’As]. Stavolta, per
I'appropriatezza delle prescrizioni di far-
maci degli assistiti, un terreno particolar-
mente delicatoe su cul numerose velte, in
guesti anni, la direzione dell’azienda Usl 3

si & scontrata con la platea dei medici di

base. In gqueste ultime settimane, perd, 1
vertici della sanita pistoiese hanno deciso
di passare dalle raccomandazioni, piu o
meno minacciose, ai fatti, mettendo sotto
inchiesta interna tre professionisti che la-
vorano in Valdinievole e richiedendo loro

il rimborso di cifre considerevoli.

Miglialia e migliaia d1 euro
che I'As]l mtende riavere per
“medicine mdebitamente pre-
seritte”. [n sostanza, & 'accusa,
alcuni medici avrebbero fatto
pagare al Servizio sanitaric na-
zicmale farmaci dei quali 1 casi
clinici dei pazienti in questione
non avrebbero avuto una reale
necessita primaria.

Sono tre 1 dottori chiamati
per il momento sul banco degli
imputati. Ad uno di questl, Giu-
lio Stefanelll di Massa Cozzile,
I'Asl ha addirittura chiesto uffi-
clalmente di rimborsare ben
22mila euro. C'e un po’ di tutto
tra1farmacicontestatl mmanzi-
tutto figurano gli antiepilettici,
che ultimamente vengono pre-
scrittl (come hanno msegnato
moltissimi psichiatry) al posto
degli antipsicoticl, pol vengono
l'estatina (contro il colesterolo)
e gli inibitori di pompa per i di-
sturbi gastrici.

«] casl In questione - spiega 1l
dottor Beppimo Montalti, segre-
tarie provimciale della Federa-
ziome Italiana medicl di fami-
o]ia - sono passati al vaglio del-
lapposita commissione per 'ap-
propriatezza prescrittiva costi-
tuita dall’Asl e di cul fanmnmo par-
te anche dei rappEesentanti del
nostro sindacato. E questa la se-
de deputata per esamninare e va-
lutare le prescrizioni apparente-
mente difformi rispetto alle -
nee guida del ministero della
sanita e sempre questa la sede
In ¢l vengono ascoltate le ra-
zionl dei colleghi chiamati in
cansa. Per quello che so, mi ri-

sillta che solamente m 1mo del
tre casi sara possibile arrivare
al ritiro della richiesta di rim-
horsom.

Il segretario Montalti non sa
nascondere 'amarezza per 1l
fatto che la categoria del medici
d1 base ha sempre pia 1 fiato
sul collo. «Non voglio assoluta-
mente dire che ¢’¢ un atteggia-
mento persecutorio da parte
dell’ Asl - afferma - ma é mdub-
bilamente vero che tuttl questi
controlll non fanne altro che
minare la serenita del professio-
nista arrivandoe ard incrinare pe-
ricolosamente la fiducia che
contraddistmgue 1 rapporto
tra mecico e paziente. Penso an-
che un’alira cosa: se la stessa ef-
ficienza I'Asl la mostrasse an-
che mn altri ambiti, come i servi-
z1 ammnistrativi con grandi di-

seconomie di scala, allora sipo-
trebbe parlare davvero di lotta
agll sprechi. Ma non e cosi».
Gridando I medici non sono
del ragionierl e non lo potran-
no mai diventare”, interviene
nella discussione Anna Maria
Celesti. medico e vicepresiden-
te della commissione regionale
Sanita, «E 'ora difinirla - osser-
va - con queste Asl che ragiona-
1o esclusivamente sulla base di
un unico parametro, il bilancio.
dimenticando che 51 ha a che fa-
e con la salute dei cittadimi. I
miel colleghl, ne sono sicura,
operano secondo cosclenza e
sclenza e se prescrivono certl
farmaci non & certo per manda-
re in bancarotta I'Asl. I control-
li dovrebbero essere fatti non

socondo meri caleoli economai-
¢, bensi utlizzando criteri di na-
tura sanitaria. Ma percheé quan-
o s1parla dell’'esigenza di argl
nare gli sprechi, si guarda solo
alle prescrizioni farmaceuti-
che? Perché accanirsi cosl tan-
to sul medici? Perché non deci
dere di tagliare consulenze e
premi? Per il bilancio, 1 henefici
sarebbero senz’altro maggzioris.

Cristiano Marcacci



Uno dei professionisti coinvolti: «Se mi chiedono i soldi andro in tribunale»
. . - b
«Sono tranquillo, si risolvera tutto»

MASSA COZZILE. «Siamo ancora in una fase interlocuto-
ria. Inviero la mia memoria difensiva e staremo a vedere.
Sono tranquillo, credo che tutto si risolvera per il meglio,
altrimenti andremo in tribunale. Per questo tipo di conte-
stazione le sentenze sono tutte a nostro favorer. Il dottor
Giulio Stefanelli, studio e abitazione in via Gramsci, ¢ uno
dei medici di famiglia pit conoscinti di Massa Cozzile.

Per I"Asl é un iperprescritte-  hanno sempre visto riconosce-
re. uno di quei medici che fan- e le loro ragionis.
no lievitare la spesa farmaceu- Fietro Barghigiani
tica.

A tre anni dalla pensione si
trova a dover rispondere al-
l'accusa di aver segnato far-
maci fuori dalle note Cui, la
commissione unica per il far-
maco che specifica le patolo-
gle per le guali un prodotto
pud essere prescritto.

seconndo 1'Asl a causa delle
sue ricette, e di altri medici
Iperprescrittori, sarebbe cre-
sciuta la spesa per le medicine
a carico dell’azienda sanita-
ria. Da quila richiesta di 22mi-
la euro da rimborsare a quello
che 2 1l suo datore di lavoro.

Nella stessa condizione del
dottor Stefanelll ci sono altri
due medicl di base che hanno
ambulatori in Valdmnievole.

[ azienda vuole avere spiega-
zioni sulla scelta che ha porta-
to i medici a prescrivere, per
la stessa malattia, un farmaco

piuttosto di quelle indicato
clal Cuf.

«A muovere simili accuse
I’As]l non c1fa una bella figura
- esordisce il medico -. Mi han-
no chiesto la documentazione
su 143 pazienti, ma non saprei
proprio come fargliela avere.
E: munma richiesta molto difficile
da esaudire. Miviene contesta-
ta la prescrizione di farmaci,
per particolari patologle, che
non rientrano nelle note stila-
te dal Cuf. E che ne sa 'azien-
da delle condizioni di salute
del pazientl che ho In cura?
Per determinate malattie pud
essere utile un farmaco che
non e mseriito nelle note. Ecco
perché, periodicamente, ci
chiedono conto delle nostre ri-
cetten,

Le istruttorie della commis-
sione che valuta la risponden-

za alle note Cuf delle prescri-
zioni dei medici di famiglia so-
110 ANCoTa in corso.

«Sono stato convocato un
paio di volte davanti alla com-
missione - conclude 1l dottor
Stefanelli - e ho spiegato le
mie ragioni. Ho parlato anche
con il direttore generale. Mi é
stato concesso del tempo per
inviare una memoria. Non cre-
do che arriveremo al provvedi-
mento di addebito, Ma se quel-
la sara la conclusione di que-
sta vicenda sono pronto ad im-
pugnare 'atto. Per questo tipo
di cause in tribunale i medici



