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IL PROGETTO DELLA FIMMG
| medici di famiglia insegnano a Montaldo
come ridurre le liste di attesa di cardiologia

R Invece di ridurre il tempo
di ogni singola visita cardiologi-
ca, sarebbe bene che venissero
selezionati meglio i pazienti al-
l'origine. I nostro progetto pun-
ta proprio a questo obiettivos,
Non ha dubbi Angelo Canepa,
presidente provinciale Fimmg,
federazione deimedicidimedici-
nagenerale, che proponeallaRe-
gione una soluzione per le liste
diattesa. Ebenlontanadaquella
sceltadaRegionee Asl 3che con-
siste nelridurrele visite cardiolo-
giche da trenta a venti minuti,
per eseguirne di piu in una gior-
nata. Sonoproprioimedicidiba-
se, invece, ad avere il primocon-
tatto con i pazienti, e sono dun-
que i primi in grado di stabilire
alcune prioritd. Anche grazie al
progetto di telecardiologia che
dadiversotempocoinvolge cen-
to medici di base genovesi che
ogni anno eseguono quasi<a do-
micilio- almeno 8mila cardio-
grammi. <Noi eseguiamo il car-
diogramma nel nostro studio ¢
inviamo il tracciato via fax al-
Pospedale dove il cardiologo lo
esamina e invia in tempo reale il
referto al paziente che abbiamo
di fronte - precisa Canepa -. A
questo punto diventa semplice
per il medico, che conosce bene
il suo paziente, stabilire se que-
st'ultimo deve essere approfon-
ditala diagnosi». Nel «disciplina-
retecnicodellaricettadelta Asl3
¢giastabilitoche qualoraunme-
dico di base richieda una visita
specialistica o un esame clinico
ne indichi 'urgenza conuno dei
quattro codici tra«urgente», <bre-
ves, «definita» e programmatas.
«Nel primo caso si va diretti al
pronto soccorso, negli altri la
prestazionesanitaria va eseguita
entro dieci giomi oppure in 30
giorni 0 entro sei mesi, spiega
Canepa. Basterebbe cio a effet-
tuare gia un reale discrimine tra
levisiteurgentie quellerimanda-

bili. dnvecenoiabbiamo chiesto
alla Regione di poter partire, al
pititardia gennaio, conun colle-
gamentodiretto conicardiologi,
perfareseguire le visite con que-
sticriteri che nonvengonoanco-
raapplicati»,

daregionefale coseameta-lan-
cia l'affondo Canepa - perché le
regole e gli strumenti esistono
gia, ma non vengono applicati a
dovere». Con il progetto a regi-
me con i medici disponibili oggi
sono almeno 100mila i genovesi
che dovrebbero risolvere i pro-
blemidell'approccioconle pato-
logie cardiologiche. Sono circa
mille pazienti per ognuno dei
cento medici che usano la tele-

cardiologia. Enonbasta. Un pro-
gettoanalogoeincorsodidefini-
zione anche con gli ortopedici e
gli oculisti.
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